
План вивчення курсу «Я досліджую світ» в 3 класі на вересень 2022 року 

№ Дата Тема уроку Завдання Додаткові матеріали 

1 01.09 У чому неповторність 

людини? 

Сьогодні працюємо в підручнику Я досліджую світ на с. 5-

6, не забуваємо про відпочинок та невеличкі паузи. 

1. Проведи фенологічне спостереження. 

2. Проведи дослідження (Порівняй за зовнішність свою 

родину),  

3. Виконай 3 завдання (3 червоні крапочки),  

4. Виконай завдання 4(четверта крапочка). Проаналізуй 

діаграму.  

5. Прочитай  Вивчаємо й розуміємо( в рамці слова) та 

запам’ятай своїми словами.  

6. Прочитай та Поясніть прислів’я.  

7. Проведи конкурс детективів. Порівняй.(конкурс детективів, 

досліди свої відбитки). Зроби висновок. Оціни свою роботу. 

8. Гра «Так чи ні?» (якщо ви погоджуєшся  на листочку с 

дослідженням малюєш зеленим олівцем кружечок, якщо ні – 

червоним).  

9. Зроби висновок всього уроку. 

Руханка: 

https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xq

BiK4 

 

Гімнастика для очей:  

https://www.youtube.com/watch?v=8gvoPGo

xnxA 

 

Переглянь відео:  

https://www.youtube.com/watch?v=mjEtmGp

SwLE 

 

Словничок: https://cutt.ly/7ZLN5Na  

 

2 05.09 Що об’єднує людей зі 

світом живої природи? 

Сьогодні працюємо в підручнику Я досліджую світ на с. 7-

8, не забуваємо про відпочинок та невеличкі паузи. 

1. Проведи фенологічне спостереження. 

2. Виконай Прочитай і подумай, доповнивши ряд слів. 

3. Відкрий підручник с. 7, виконай завдання Пригадай (перша 

червона крапочка) та озвуч свою думку. 

4. Продовжуємо працювати на с. 7, Роздивіться зображення та 

обговоріть. Дай відповідь на питання перед малюнками. 

5. Ознайомся з текстом під малюнками. 

6. Пограй в в гру «Упізнай тварину за рухами» с.7. 

7. Зроби висновок всього уроку. 

Руханка: 

https://www.youtube.com/channel/UCUWpv

LEcrLrkA69qf5IDHIg 

 

Гімнастика для очей:  

https://www.youtube.com/watch?v=8G87kg9

s1HM 

 

Переглянь відео:  

https://youtu.be/Ydl2dajAu7o  

 

3 07.09 У чому полягають 

відмінності між 

людиною і тваринами? 

Сьогодні працюємо в підручнику Я досліджую світ на с. 9-

10, не забуваємо про відпочинок та невеличкі паузи. 

1. Проведи фенологічне спостереження. 

2. Повторимо, що проходили на попередньому уроці. Дай 

відповідь на питання. 

Руханка: 

https://www.youtube.com/channel/UCUWpv

LEcrLrkA69qf5IDHIg 
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3. Відкрий підручник с. 9, виконай завдання Пригадай(перша 

червона крапочка) та озвуч свою думку. 

4. Поведи дослідження.(знайди спільні ознаки з своєю 

улюбленою тваринкою і собою). 

5. Ознайомся з текстом с. 10. 

6. Прочитай  Вивчаємо й розуміємо( в рамці слова) та 

запам’ятай своїми словами с.10. 

7. Дай відповідь на питання. 

8. Прочитай та Поясни народну мудрість с.10. 

9. Виконай завдання Поміркуй і Обговори с.10. 

10. Зроби висновок всього уроку. 

Гімнастика для очей:  

https://www.youtube.com/watch?v=8gvoPGo

xnxA 

 

 

Презентація: https://cutt.ly/JXtnLHs  

 

 

Словничок: https://cutt.ly/pXtbJ4B  

 

4 08.09 Від чого залежить твоє 

здоров’я? 

Сьогодні працюємо в підручнику Я досліджую світ на с. 

11-12, не забуваємо про відпочинок та невеличкі паузи. 

1. Проведи фенологічне спостереження. 

2. Пригадай матеріал, який був на попередньому уроці. 

3. Відгадай ребус за посиланням. 

4. Відкрий підручник с. 11, виконай завдання Поміркуй(друга 

червона крапочка) та озвуч свою думку.  

5. Виконай завдання Розгляньте. 

6. Ознайомся з текстом під діаграмою на с.11. 

7. Ознайомся з відео за посиланням. 

8. Виконай завдання Довідайся. 

9. Прочитай тест під Довідайся с. 12 

10. Використай словничок за посиланням. 

11. Прочитай  Вивчаємо й розуміємо( в рамці слова) та 

запам’ятай своїми словами на с.12. 

12. Прочитай та Поясни народну мудрість на с. 12. 

13.Дай відповіді на запитання(значок  Екологічна Торбинка) на 

с. 12. 

14. Зроби висновок всього уроку. 

Ребус: https://cutt.ly/cXy4E0g  

 

 

Руханка: 

https://www.youtube.com/channel/UCUWpv

LEcrLrkA69qf5IDHIg 

 

 

Відео: https://youtu.be/3zH-5RPhRMY  

 

 

Гімнастика для очей:  

https://www.youtube.com/watch?v=u4wWOo

_t7Zo  

 

 

Словничок: https://cutt.ly/IXutaQS 

 

5 12.09 Що тобі необхідно для 

життя? 

Сьогодні працюємо в підручнику Я досліджую світ на с.12-

14, не забуваємо про відпочинок та невеличкі паузи. 

1. Проведи фенологічне спостереження. 

2. Пригадай матеріал, який був на попередньому уроці. 

3. Ознайомся з текстом під малюнками на с. 13. 

4. Ознайомся з презентацією та виконай завдання за 

посиланням. 

Руханка: 

https://www.youtube.com/channel/UCUWpv

LEcrLrkA69qf5IDHIg 

 

Презентація: https://cutt.ly/OXu0wN3 
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5. Прочитай  Вивчаємо й розуміємо( в рамці слова) та 

запам’ятай своїми словами на с. 13 або загляни в словничок за 

посиланням. 

6. Виконай за допомогою олівців та паперу завдання Склади. 

7. Виконай завдання Дізнайтеся на с. 14.Оціни свою роботу. 

8. Обговоріть думку Ніка Вайчучі на с. 14. 

9. Дай відповіді на запитання(значок  Екологічна Торбинка) на 

с. 14. 

10. Узагальнивши урок виконай завдання Пофантазуй за 

посиланням. 

Гімнастика для очей:  

https://www.youtube.com/watch?v=u4wWOo

_t7Zo  

 

Словничок: https://cutt.ly/GXuXRXu  

 

Пофантазуй: https://cutt.ly/qXu9wQK  

 

 

6 14.09 Чому людина має 

працювати? 

Сьогодні працюємо в підручнику Я досліджую світ на с.14-

15, не забуваємо про відпочинок та невеличкі паузи. 

1. Проведи фенологічне спостереження. 

2. Виконай завдання Пригадай(перша червоні крапочки) на с. 

14. 

3. Виконай завдання Роздивиться і Назвіть на с. 14, по 

закінченню оціни себе. 

4. Ознайомся з текстом Потреба в праці відрізняє людей від 

тварин на с. 15. 

5. Ознайомся з презентацією та виконай завдання за 

посиланням. 

6. Дай відповіді на питання. 

7. Прочитай  Вивчаємо й розуміємо( в рамці слова) та 

запам’ятай своїми словами на с. 15. 

8. Проведи досліди на с. 15 та оціни свою роботу. 

9. Дай відповіді на запитання(значок  Екологічна Торбинка) на 

с. 15. 

10. Узагальнивши урок виконай завдання з Смайликом та 

оціни свою відповідь. 

Руханка: 

https://www.youtube.com/channel/UCUWpv

LEcrLrkA69qf5IDHIg 

 

 

 

  

Презентація: https://cutt.ly/oXiwb2A  

 

 

 

 

 

Гімнастика для очей:  

https://www.youtube.com/watch?v=u4wWOo

_t7Zo  

 

7 15.09 Для чого потрібне 

вміння вчитися? 

Сьогодні працюємо в підручнику Я досліджую світ на с.16-

17, не забуваємо про відпочинок та невеличкі паузи. 

1. Проведи фенологічне спостереження. 

2. Виконай най завдання Пригадай(перша червоні крапочки) на 

с. 16. 

3. Дай відповідь на питання. 

Руханка: 

https://www.youtube.com/channel/UCUWpv

LEcrLrkA69qf5IDHIg 
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4. Прочитай текст на с. 16. 

5. Дай відповідь на запитання. 

6. Ознайомся з презентацією та виконай завдання за 

посиланням. 

7. Прочитай  Вивчаємо й розуміємо( в рамці слова) та 

запам’ятай своїми словами на с. 16. 

8. Виконай завдання, де треба продовжити речення на с. 16. 

9. Прочитай та Поясни прислів’я на с. 17. 

10. Дай відповіді на запитання (значок  Екологічна Торбинка) 

на с. 17, використавши папір і олівці. 

11. Узагальнивши урок дай відповіді на питання. 

 

Презентація: https://cutt.ly/IXiiqJr  

 

 

 

Гімнастика для очей:  

https://www.youtube.com/watch?v=u4wWOo

_t7Zo  

 

8 19.09 Які риси характеру 

допомагають досягати 

успіху? 

Сьогодні працюємо в підручнику Я досліджую світ на с.17-

19, не забуваємо про відпочинок та невеличкі паузи. 

1. Проведи фенологічне спостереження. 

2. Виконай най завдання Пригадай(перша червоні крапочки) на 

с.17. 

3. Виконай завдання Роздивиться і Прочитайте вірш, 

Обговоріть на с.17. 

4. Прочитай текст з поняттями на с. 18. 

5. Перекажи своїми словами, як зрозумів(ла). 

6. Виконай завдання з Презентації за посиланням та оціни 

свою роботу. 

7. Прочитай  Вивчаємо й розуміємо(в рамці слова) та 

запам’ятай своїми словами на с. 16. 

8. Дай відповіді на запитання (значок  Екологічна Торбинка) 

на с. 19. 

9. Узагальнивши урок продовж речення «Характер - це…», 

«Успіх – це…» на с. 19. 

Руханка: 

https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xq

BiK4 

 

 

 

 

Гімнастика для очей:  

https://www.youtube.com/watch?v=8gvoPGo

xnxA 

 

 

 

 

Презентація: https://cutt.ly/pXimg30   

 

9 21.09 Як розвивати свої 

творчі здібності? 

Сьогодні працюємо в підручнику Я досліджую світ на с.19-

20, не забуваємо про відпочинок та невеличкі паузи. 

1. Проведи фенологічне спостереження. 

2. Виконай най завдання Пригадай(перша червоні крапочки) на 

с. 19. 

3. Дай відповідь на питання. 

4. Відгадай Ребус за посиланням. 

Ребус: https://cutt.ly/rXiQOtm  

 

 

Руханка: 

https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xq

BiK4 
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5. Виконай завдання Роздивиться і Обговоріть та оціни свою 

роботу. 

6. Прочитай текст під малюнками на с. 19. 

7. Дай відповідь на питання. 

8. Виконай завдання з Презентації за посиланням. 

9.Прочитай  Вивчаємо й розуміємо (в рамці слова) та 

запам’ятай своїми словами на с. 20. 

10. Виконай  завдання Довідайтесь і Складіть, для цього 

переглянь Відео за посиланням 

11. Виконай завдання Обговоріть на с. 20. 

12. Дай відповіді на запитання (значок  Екологічна Торбинка) 

на с. 20, використавши папір і олівці. 

12. Узагальнивши урок продовж речення «Творчість – це….». 

 

Гімнастика для очей:  

https://www.youtube.com/watch?v=8gvoPGo

xnxA 

 

 

Презентація: https://cutt.ly/1XiWBDH 

 

    

Відео: https://youtu.be/NbaM4Scpn8Q  

 

10 22.09 Навіщо потрібно вміти 

спілкуватися? 

Сьогодні працюємо в підручнику Я досліджую світ на с.21-

22, не забуваємо про відпочинок та невеличкі паузи. 

1. Проведи фенологічне спостереження. 

2. Виконай завдання Пригадай(перша червоні крапочки) на с. 

21. 

3. Виконай завдання Роздивиться і Обговоріть на с. 21, по 

закінченню завданню оціни себе. 

4. Ознайомся з презентацією та виконай завдання за 

посиланням. 

5. Прочитай текст на с.21. 

6. Дай відповіді на питання. 

7. Прочитай та Поясніть прислів’я на с. 21. 

8. Виконай завдання З’ясуй і продемонструй на с. 21 та оціни 

свою роботу. 

9. Виконайте завдання Придумайте і Розіграйте на с. 22. 

10. З людиною, яка поруч Розіграйте діалоги на с. 22. 

10. Дай відповіді на запитання (значок Екологічна Торбинка) 

на с. 22. 

11. Узагальнивши урок продовж речення «Спілкування 

необхідно ….» та оціни свою відповідь. 

Презентація: https://cutt.ly/gXoae4A  

 

 

 

Руханка: 

https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il

4kM 

 

 

 

Гімнастика для очей:  

https://www.youtube.com/watch?v=u_fLRqqJ

59E  

 

11 26.09 Як можна вирішувати 

конфлікти? 

Сьогодні працюємо в підручнику Я досліджую світ на с. 

22-24, не забуваємо про відпочинок та невеличкі паузи. 

1. Проведи фенологічне спостереження. 

Відео: 

https://www.youtube.com/watch?v=bMXgER

qnu7c  
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2. Виконай завдання Пригадай(перша червоні крапочки) на с. 

22. 

3. Переглянь Відео за посиланням. 

4. Дай відповідь на питання. 

5. Прочитай текст на с. 22. 

6. Прочитай  Вивчаємо й розуміємо( в рамці слова) та 

запам’ятай своїми словами на с. 23. 

7. Прочитай текст вгорі с. 23. 

8. Дай відповідь на питання. 

9. Ознайомся та виконай завдання з Презентації за посиланням. 

10. Виконайте завдання Розгляньте схему і Розкажіть, 

Обговоріть на с. 23, оціни себе. 

11. З людиною, яка поруч Розіграйте сценки на с. 24, оціни 

свою роботу. 

12. Дай відповіді на запитання (значок Екологічна Торбинка) 

на с. 24. 

13. Узагальнивши урок продовж речення «Конфлікт - це ….» 

та оціни свою відповідь. 

 

 

 

Руханка: 

https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il

4kM 

 

 

 

Гімнастика для очей:  

https://www.youtube.com/watch?v=u_fLRqqJ

59E  

 

 

 

Презентація: https://cutt.ly/vXoPB2u  

 

12 28.09 Застосовуємо знання 

щодня. 

Сьогодні працюємо в підручнику Я досліджую світ на с.24, 

не забуваємо про відпочинок та невеличкі паузи. 

1. Проведи фенологічне спостереження. 

2. Виконай завдання (перша червоні крапочки), оціни себе. 

3. Виконай завдання №1 Перелічи та Поясни на с. 24, оціни 

себе. 

4. Виконай завдання №2 Розкажи та Проаналізуй, Запропонуй 

на с. 24, оціни себе. 

5. Виконай завдання №3 Склади на с. 24, оціни себе. 

6. Виконай завдання №4 Наведи приклади на с. 24, оціни себе. 

7. Виконай творче завдання Обговоріть та Створи, оціни себе. 

8. Узагальнивши урок продовж речення та оціни свою 

відповідь. 

Руханка: 

https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il

4kM 

 

 

 

 

 

Гімнастика для очей:  

https://www.youtube.com/watch?v=u_fLRqqJ

59E  

 

13 29.09 Чому природа – це 

невіддільна частина 

навколишнього світу? 

Сьогодні працюємо в підручнику Я досліджую світ на с.26-

27, не забуваємо про відпочинок та невеличкі паузи. 

1. Проведи фенологічне спостереження. 

2. Ознайомся з Презентацією за посиланням (презентація 13 1) 

на с. 26. 

3. Виконай завдання Роздивіться, Порівняй й Розкажи на с. 26. 

Презентація 13 1: https://cutt.ly/TXo7dBv  

 

 

Руханка: 

https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il

4kM 

https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4kM
https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4kM
https://www.youtube.com/watch?v=u_fLRqqJ59E
https://www.youtube.com/watch?v=u_fLRqqJ59E
https://cutt.ly/vXoPB2u
https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4kM
https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4kM
https://www.youtube.com/watch?v=u_fLRqqJ59E
https://www.youtube.com/watch?v=u_fLRqqJ59E
https://cutt.ly/TXo7dBv
https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4kM
https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4kM


4. Прочитай  Вивчаємо й розуміємо(в рамці слова) та 

запам’ятай своїми словами на с. 26. 

5. Виконай завдання Поміркуй на с. 27. 

6. Прочитай читай текст та розглянь малюнок на с. 27. 

7. Виконай завдання Позмагайся з людиною, яка поруч на с. 

27. 

8. Виконай завдання Зробіть колаж на с.27 та оціни свою 

роботу. 

9. Перелянь Презентацію за посиланням(презентація 13 2). 

 

 

Гімнастика для очей:  

https://www.youtube.com/watch?v=u_fLRqqJ

59E  

 

Презентація 13 2: https://cutt.ly/IXo7cM4  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=u_fLRqqJ59E
https://www.youtube.com/watch?v=u_fLRqqJ59E
https://cutt.ly/IXo7cM4

